Doporuceni Rady SAS vS§em ambulantnim specialistim v souvislosti se Sifenim
infekce koronavirem (15.3.2020)

Rada SAS podporuje pravidla, ktera viada CR zavedla ve snaze zamezit dal§imu $ifeni
onemocnéni COVID-19 a deklaruje vali podilet se na pomoci.

Tato je ale limitovana nedostatkem ochrannych prostfedkd. Rousky ani respiratory nam
nikdo nedal, nemUzeme si je ani koupit, dochazi nam desinfekce i rukavice.

V této situaci a ve snaze nevystavovat nase ¢leny — ambulantni specialisty - z nichz néktefi
pracuji v oborech, v kterych se nelze vyhnout velmi izkému kontaktu mezi zdravotnikem a
pacientem, vydavame pravé toto doporuéeni pro ambulantni specialisty:

1) KaZzdého pacienta s respiracnim onemocnénim povazujte za potencialné nemocného
COVID-19.

2) Od pondéli 16.3.2020 ordinujte Vy i Va$e sestfiCky pouze s uZitim pfedepsanych
respiratoru. Tedy, samozfejmé, pokud je mate. V opacném pfipadé doporucujeme
postupovat dle bodu 10) nize.

3) Redukujte pocet personalu v pfimém kontaktu s pacienty tak, aby Vam omezené mnozstvi
ochrannych prostfedkl vystacilo co nejdéle.

4) Redukujte ordinaéni hodiny a zkrat'te tak pro personal dobu mozné expozice virem.

5) Omezte maximalné pocet pacientl ve vasich &ekarnach. Lze to udélat bud pomoci
objednaciho systému nebo pacient nemusi ¢ekat v samotné ¢ekarné, ale venku a do
ordinace pak pfijit az po telefonickém ujisténi se, ze je zajistén pfimy prachod do ordinace.
Jisté existuji i jiné analogické zplsoby.

6) Pacienty, na které se vztahuje karanténa a maji zaroven klinické pfiznaky, smérujte pfimo
dle platnych postupt na KHS na linku 112.

7) Kontroly chronickych pacient bez akutnich potizi provadéjte v jinych ¢asech, nez na které
objednavate ty s akutnimi potizemi.

8) Mezi jednotlivymi pacienty provadeéjte ¢astou a duslednou dezinfekci ordinace.

9) Chronickou medikaci feSte vystavovanim e.RP u v8ech pacientu, kde je to z medicinského
hlediska mozné.

10) V okamziku, kdy Vam dojdou pfedepsané ochranné pomucky, jiz nejste schopni zajistit
bezpecny provoz ordinace. V takovém pfipadé prevedte €innost Vasich praxi do nouzového
rezimu. Za nejlepsi povazujeme ordinaci zcela uzavfit a event. poskytovat jen telefonické i
elektronické konzultace, zajiStovat predpisy e-Receptl a vystavovani e- Neschopenek bez
fyzického kontaktu s pacientem.

11) Tato doporuceni plati do odvolani a budou dale upfesfiovana. Sledujte www.sasp.cz.
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