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Vazena pani doktorko,

obratila jste se na pravni kancelai Ceské Iékafské komory s dotazem, kdo ma povinnost vést
pracovni neschopnost v pripad¢€, Ze pacient je propustén z hospitalizace v nemocnici do doméaciho
oSetfovani a ma pak jesté naslednou ¢i nasledné kontroly v pfisludné odborné ambulanci bud' dané
nemocnice nebo v pfislusné odborné ambulanci na poliklinice pro diagnézu, pro kterou byl
hospitalizovan.

Vystavovani pracovni neschopnosti je upraveno v zdkoné ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském
pojisténi. v platném znéni.

Potvrzeni o do¢asné pracovni neschopnosti vydava ten. kdo nemoc zjistil, resp. Iékaf, ktery 1é¢i
pacienta pro urcité onemocnéni ¢i stav omezujici schopnost pracovat — tedy pacientliv oSetiujici
lékar. Vyjimkou je pouze lékaf rychlé zachranné sluzby a lékaf pohotovostni sluzby, ktefi pracovni
neschopnost nevystavuji.

O vzniku a o ukon¢eni do¢asné pracovni neschopnosti tedy rozhodne osetfujici [ékaf, ktery rovnéz
posuzuje priibéh pracovni neschopnosti apod. Pojem oSetiujici 1ékaf je definovan v ustanoveni § 54
shora uvedeného zdkona takto:

. (1) OSetfujicim lékarem se pro 1icely tohoto zakona rozumi poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery
svymi lékari poskytuje pojisténci, osetfované osobé nebo jiné posuzované osobé ambulantni,
liZkovou nebo ldzesiskou lécebné rehabilitacni péci, s vyjimkou poskytovatele zdravotnické
zachranné sluzby u lékarské pohotovostni sluzby, a poskytovatel pracovnélékarskych sluzeb pri
oSetfovani pojisténce v ramci prvai pomoci, pokud ziskal oprdvnéni k poskytovani zdravotnich
sluzeb. OSetFujicim lékarem se pro ucely nemocenského pojisténi u vojakii = povolani a vojakii v
zaloze ve vykonu vojenské cinné sluzby rozumi resortni poskytovatel zdravotnich sluZeb podle
zvlastniho pravniho predpisu.

(2) Lékur, ktery provadi posuzovani zdravotniho stavu podle § 53 odst. 1 pism. a) a ¢), je oprdavnén
futo cinnost vvkondvat jen v rozsahu své odbornosti. .



Pojem oSettujici IékaF blize konkretizuje ustanoveni § 18 odst. 2 zdkona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim poji§téni takto:

., OSetiujicim lékarem se pro iicely zdravotniho pojisténi rozumi

a) lékar registrujictho poskytovatele,

b) lékar poskytovatele specializované ambulantni péce,

¢) lékari poskytovatele jednodenni péce. nebo

d) lékar se specializovanou zpisobilosti poskytovatele liiZkové péce. -

7 vy$e uvedeného vyplyva, Ze odetfujici Iékai muze posuzovat pracovni neschopnost (tedy vydavat.
vést a ukoncovat) toliko v rozsahu své odbornosti neboli v zdvislosti na diagnoze, kterd je ptic¢inou
docasné pracovni neschopnosti.

Sou¢asné je potieba opét uvést, ze zakon hovoti o osetfujicim Iékafi, tj. 1ékafi. ktery vySetfenim v
ramci své odbornosti na zakladé zdravotniho stavu dospél k zavéru. ze pacient neni schopen pro
nemoc ¢i traz vykonavat pojisténou €innost.

Ogettujicim Iékafem pro Gcely vydani pracovni neschopnosti tudiz neni automaticky prakticky
lékaF, nybrz kazdy lékaF, ktery €& pacienta pro uréité relevantni onemocnéni. Obecné by mélo
platit pravidlo, Ze ..kdo indikuje, ten pise*.

Osetfujicim lékaiem neni ani Iékaf konsiliarni, tedy ten, ktery pacienta na Zadost jiného lékafe
vysetiil a s nalezem mu ho predava zpét, aniz by pozadoval kontrolu na svém pracovisti.
Konsiliarni Iékaf miize pracovni neschopnost navrhnout jako doporuéeni, osetfujici lékat tim vSak
vazan neni a je na jeho odborné ivaze, zda rozhodne o docasné pracovni neschopnosti.

OsetFujicim lékafem vSak naopak je ambulantni specialista, ktery pacienta primarné oSetfil. zjistil
jeho onemocnéni a tim padem jeho pracovni neschopnost.

Registrujici prakticky lékaf je oprdvnén poskytovat zdravotni pé¢i registrovanym pacientim v
ramci své odbornosti. Pokud potiecbna zdravotni péée vzhledem k charakteru a stupni zavazZnosti
ptesidhne odborné kompetence dané vzdélavacim programem, piedavé prakticky lékaf pacienta do
pé¢e ambulantnimu nebo lizkovému poskytovateli zdravotnich sluzeb odpovidajici odbornosti,
jehoz lékatr se po dobu poskytovani této pécée pro dané onemocnéni stdvd oSetfujicim Iékafem
pacienta.

Pokud je pacient vysetien, [é¢en a zvéan na kontroly specialistou pfislusné odbornosti, je tento I¢kar
odetfujicim lékafem pacienta, tj. on rozhoduje o vzniku a trvani pracovni neschopnosti a jeji
evidenci do doby. kdy bud’ [é€eni skon&i, nebo lé¢ba ambulantniho specialisty jiz nebude nutnd, ale
jesté bude vhodné doléceni v klidovém rezimu v ramcei péée odbornosti praktického Iékafe, jemuz
pacienta ambulantni specialista pfeda.

Chybny by viak byl takovy postup, kdy by ambulantni specialista pacienta primarn¢ vySetfil. odmitl
vystavit potvrzeni o do¢asné pracovni neschopnosti a pro onemocnéni vyzadujici klidovy reZim by
pacienta odeslal k jeho registrujicimu praktickému lékafi s tim, ze toto potvrzeni ma vystavit prave
prakticky lékafr.

Neni-li 1é¢ba onemocnéni (diagndzy, ktera je uvedena na dokladu o DPN jako pfi€ina) vyhrazena
specialistovi, spad4 do odbornosti praktického Iékare. vede DPN a souvisejici administrativu tento
prakticky Iékar.



Pro Gplnost lze odkézat na dokument Ministerstva zdravotnictvi CR s nazvem , Informace pro
zdravotnicka zafizeni — ve vztahu k posuzovani docasné pracovni neschopnosti®. ktery uvadi
nasledujici:

.. Odbornosti registrujiciho praktického lékare (PL) je vSeobecné praktické lékarstvi (VPL). PL je
oprdavaén poskytovat zdravotni pééi o registrované pacienty v rdamei ndplné této odbornosti. Pokud
potieba zdravoini péce vzhledem k charakteru a stupni zdvaZnosti onemocnéni pacienta prescdhne
odborné kompetence dané vzdélavacim programem v odbornosti VPL, je registrujici PL povinen
predat pacienta do lécebné péce ambulaninimu nebo hizkovému ZZ odpovidajict odbornosti, jehoz
lékar se po dobu poskytovani této péce pro dané onemocnéni stiva oetfujicim lékafem pacienta
(vzhledem k institutu svobodné volby samoziejmé miize pacient vyhledat —péci prislusného
ambulantniho nebo lizkového ZZ primo, plaii stejnd pravidla — § 21 zdkona ¢. 48/19975b.).

Pokud je pacient vySetfen, lécen a zvan na kontroly specialistou prislusné odbornosti (napf. st.p.
tirazu ¢i operaci ortoped, chirurg, pro dalii onemocnéni napf. oftalmolog, psychialr, neurolog,
gynekolog apod.), je tento specialista oSetiujicim lékafem se vSemi pravy i povinnostmi:
rozhodovdani o dal§im diagnosticko-1écebném postupu véetné  predpisu  potfebnych 1éciv a
pomocnyich vySetieni i o souvisejicich rezimovych opatfenich. V pFipadé, Ze jim lécené onemocnéni
vyZaduje klidovy rezim, patii k povinnostem fohoto oSetfujiciho odbornika prislusné odbornosti dle
zdkona o nemocenském pojisiéni i vystaveni legitimace PN a jeji evidence az do doby, kdy

bud’ léceni skoncilo a nutnost klidového reZimu netrvd - pak legitimaci PN ukonci.

nebo lécha a kontroly ambulantnim specialistou jiZ nejsou nutné. ale jesté je vhodné doléceni véerné
klidového reZimu, které je jiz schopen v rdamci své odbornosti zajistit prakticky lékar - pak predad
prdce neschopného pacienta do evidence registrujictho PL.

Odborné, ale dle nové legislativy i pravné, nelze postupovat tak, aby

a) odborny lékar. ktery proved! vySetieni / oSelfeni pro onemocnéni vyzadujici klidovy rezim,
odmitl vystavit pacientovi legitimaci PN a odeslal ho za timto tuicelem k jinému (registrujicimu
praktickému) lékari; vyjimkou ze zdkona je pouze lékar RLP a LSPP,

b) odborny Iékar. kiery mda pacienta v [6cebné péci pro takovéto onemocnéni, odmiltl vést tohoto
pacienta v evidenci PN. V takovychto pripadech se vidy jednd o poruseni zakonnych povinnosti
osetrujiciho lékare s rizikem financnich i dalSich sankei, danych zdkonem o nemocenském pojisténi
(viz jeste § 58, 59 a 61 u 64).

Podrobnéjsi informace k predavani pacienta uznaného docasné prdace neschopnym po ukonceni
hospitalizace:

Liizkové zdravotnické zarizeni pireda pacienta po wkonceni hospitalizace do péce ambulantniho
zdravotnického zaiizent oSetiujiciho [ékaie prislusné odbornosti bud’ stejného ZZ,

nebo do pécée ambulantniho ZZ prislusné odbornosti v misté bydlisté (napr. pacientka s PN pro
rizikové téhotenstvi je po propusténi = hospitalizace preddna do péce ambulantniho gynekologa,
pacient po IM do péce kardiologa upod.).

nebo registrujicimu ékari (pacient po operaci kyly aj. je po propusténi = hospitalizace predan do
péce registrujiciho 1ékare po zhojent per primam ke kompenzaci po zatézi zvySené hladiny glykémie

ud



O vedeni docasné pracovni neschopnosti rozhoduje oSetiujici lékaF. Dokud je pacient
vySetfovan, 1é¢en a zvan na kontroly specialistou pFislusné odbornosti, je tento specialista
ofetiujicim lékaFem a vede evidenci o do¢asné pracovni neschopnosti.

Pokud jiz lé¢ba a kontroly specialistou nejsou nutné, ale jesté je vhodné doléceni (véetné
klidového rezimu), které jiz je schopen v ramci své odbornosti zajistit prakticky léka¥, preda
specialista prace neschopného pacienta do péce praktickému lékari a pro ucely rozhodovani o
DPN se timto krokem stava oSetfujicim lékafem pravé tento prakticky lékar.

Pokud v§ak ma pacient po propusténi z nemocnice naplanované pouze kontroly u specialisty
v ramci dolé¢eni onemocnéni, pro které byl hospitalizovan, FeSi pracovni neschopnost pouze
tento specialista.

S pozdravem

Mgr. Theodora Céslavska
pravnik — specialista
Pravni kancelat
Ceska Iékaiska komora



