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SPOLECNE PROHLASENI

K rozvoji paliativni pé€e v Karlovarském kraji

Karlovy Vary, kvéten 2026
CLK Karlovarsky kraj - SVL CLS JEP - CSPM CLS JEP - REHOS Nejdek - ZZS KVK

PéCe o pacienty se zavaznym onemocnénim v zavéru zivota vykazuje v Karlovarském kraji zavazné
nedostatky. Kraj patfi z hlediska onkologické zatéZe k nejpostizenéjsim regionim Ceské republiky, pficemz
sit’ specializované paliativni péce teprve vznika. Tuto disproporci povazujeme za zavaznou vyzvu a soucasné
za zavazek k aktivnimu jednani.

V Karlovarském kraji dlouhodobé pusobi lizkovy hospic REHOS v Nejdku a mobilni Hospic sv. Jifi v Chebu.
Od pocatku roku 2026 funguje v regionu specializovana paliativni ambulance (REHOS Nejdek, odbornost
720) a byl zfizen post krajského koordinatora paliativni péce. Tyto kroky vitame a vnimame je jako prvni z
mnoha nezbytnych. Siroce dostupna mobilni specializovana paliativni pée v domacim prostfedi pacienta a
paliativni podplrné tymy v nemocnicich Karlovarského kraje jsou teprve v procesu vzniku — to je realita, se
kterou pracujeme.

Jsme pfesvédceni, Ze tuto sit musime budovat postupné, zodpovédné a s durazem na kvalitu poskytované
péce. Tak, aby jeji poskytovatelé naplriovali nejen minimalni personalni zabezpeceni dané Metodickym
pokynem MZCR uvedeném ve Véstniku MZCR 13-2017, ale aby péci poskytovali na nalezité odborné
urovni dle Standardii mobilni specializované paliativni péée formulovanych Ceskou spolecnosti paliativni
mediciny CLS JEP, a to i za cenu, Ze tento proces potrva déle. Pouhé formalni spinéni podminek bez
skutec¢né odborné, personalni a organizacni kapacity pacientum nepomdze a nesnizi pocet takzvanych
terminalnich hospitalizaci pfi akutnim zhor$eni zdravotniho stavu v zavéru jejich Zivota.

Prakticky lékar je kliCovym ¢lankem identifikace pacientl s paliativnimi potfebami a koordinace jejich péce v
terénu. Funkéni paliativni sit musi byt budovana v uzké spolupraci s primarni pé&i — nikoliv mimo ni.

Naléhavé doporucujeme vedeni Karlovarského kraje a zdravotnim pojistovnam klast diraz na to, aby nové
vznikajici sluzby mély jasnou odbornou garanci, odpovidajici kvalifikované multiprofesni personalni zajisténi,
realnou mistni a ¢asovou dostupnost Iékafe a zdravotni sestry v rezimu 24/7 pro pacienty v zavéru Zivota a
funkéni navaznost na nemocnice, praktické |ékafe, ZZS, domaci péci a socialni sluzby.

Podepsané organizace a odbornici se timto prohladenim spole¢né hlasi k aktivni u¢asti na rozvoji paliativni
péce v Karlovarském kraji. Sdilime pfesvédceni, Ze funkéni regionalni sit paliativni pé€e vyzaduje koordinaci
napfi¢ obory a institucemi — mezi praktickymi Iékafi, specialisty, nemocnicemi, hospici, zachrannou sluzbou
a socialnimi sluzbami. Jsme pfipraveni byt aktivnimi partnery tohoto procesu.

Obracime se na vedeni Karlovarského kraje a na zdravotni pojistovny s vyzvou k trpélivé, ale systematické
a odborné vedené spolupraci. Paliativni péce je méfitkem toho, jak zdravotni systém pfistupuje ke svym
nejzranitelnéjSim pacientlim.
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