
 
    

 

S P O L E Č N É  P R O H L Á Š E N Í  

K rozvoji paliativní péče v Karlovarském kraji 
Karlovy Vary, květen 2026 
ČLK Karlovarský kraj  ·  SVL ČLS JEP  ·  ČSPM ČLS JEP  ·  REHOS Nejdek  ·  ZZS KVK 

Péče o pacienty se závažným onemocněním v závěru života vykazuje v Karlovarském kraji závažné 
nedostatky. Kraj patří z hlediska onkologické zátěže k nejpostiženějším regionům České republiky, přičemž 
síť specializované paliativní péče teprve vzniká. Tuto disproporci považujeme za závažnou výzvu a současně 
za závazek k aktivnímu jednání. 

V Karlovarském kraji dlouhodobě působí lůžkový hospic REHOS v Nejdku a mobilní Hospic sv. Jiří v Chebu. 
Od počátku roku 2026 funguje v regionu specializovaná paliativní ambulance (REHOS Nejdek, odbornost 
720) a byl zřízen post krajského koordinátora paliativní péče. Tyto kroky vítáme a vnímáme je jako první z 
mnoha nezbytných. Široce dostupná mobilní specializovaná paliativní péče v domácím prostředí pacienta a 
paliativní podpůrné týmy v nemocnicích Karlovarského kraje jsou teprve v procesu vzniku — to je realita, se 
kterou pracujeme. 

Jsme přesvědčeni, že tuto síť musíme budovat postupně, zodpovědně a s důrazem na kvalitu poskytované 
péče. Tak, aby její poskytovatelé naplňovali nejen minimální personální zabezpečení dané Metodickým 
pokynem MZČR uvedeném ve Věstníku MZČR 13-2017, ale aby péči poskytovali na náležité odborné 
úrovni dle Standardů mobilní specializované paliativní péče formulovaných Českou společností paliativní 
medicíny ČLS JEP, a to i za cenu, že tento proces potrvá déle. Pouhé formální splnění podmínek bez 
skutečné odborné, personální a organizační kapacity pacientům nepomůže a nesníží počet takzvaných 
terminálních hospitalizací při akutním zhoršení zdravotního stavu v závěru jejich života. 

Praktický lékař je klíčovým článkem identifikace pacientů s paliativními potřebami a koordinace jejich péče v 
terénu. Funkční paliativní síť musí být budována v úzké spolupráci s primární péčí — nikoliv mimo ni. 

Naléhavě doporučujeme vedení Karlovarského kraje a zdravotním pojišťovnám klást důraz na to, aby nově 
vznikající služby měly jasnou odbornou garanci, odpovídající kvalifikované multiprofesní personální zajištění, 
reálnou místní a časovou dostupnost lékaře a zdravotní sestry v režimu 24/7 pro pacienty v závěru života a 
funkční návaznost na nemocnice, praktické lékaře, ZZS, domácí péči a sociální služby. 

Podepsané organizace a odborníci se tímto prohlášením společně hlásí k aktivní účasti na rozvoji paliativní 
péče v Karlovarském kraji. Sdílíme přesvědčení, že funkční regionální síť paliativní péče vyžaduje koordinaci 
napříč obory a institucemi — mezi praktickými lékaři, specialisty, nemocnicemi, hospici, záchrannou službou 
a sociálními službami. Jsme připraveni být aktivními partnery tohoto procesu.  

Obracíme se na vedení Karlovarského kraje a na zdravotní pojišťovny s výzvou k trpělivé, ale systematické 
a odborně vedené spolupráci. Paliativní péče je měřítkem toho, jak zdravotní systém přistupuje ke svým 
nejzranitelnějším pacientům. 
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